
LA SÉLECTION DU
CLUB DE LECTURE FÉMINISTE

LE CLUB DE LECTURE FÉMINISTE,
CE SONT DES MOMENTS DE
CONVIVIALITÉ POUR ÉCHANGER
AUTOUR DE NOS LECTURES QUI
SOUTIENNENT LES VALEURS
FÉMINISTES. 

l e  C L e F  c ’ e s t  q u o i ?



PARMI LA CENTAINE DE LIVRES QUI ONT CIRCULÉ ENTRE NOUS
EN UNE ANNÉE DE RENCONTRES MENSUELLES, ON A ENVIE DE

PARTAGER QUELQUES COUPS DE COEUR : 

HISTOIRES DE MOINE ET DE ROBOT,
BECKY CHAMBERS

Un jour, la vie de Dex, moine de thé, est bouleversée par
l’arrivée d’un robot qui, fidèle à une très vieille promesse,

vient prendre des nouvelles de l’humanité. Il a une
question à poser, et ne rejoindra les siens qu’une fois

satisfait de la réponse. La question : « De quoi les gens
ont-ils besoin ? »

“Je m’étais toujours dit que la SF c’était pas un genre
pour moi. Mais un genre c'est très large, et ma porte
d'entrée ça a été Becky Chambers. C'est un déclic sur

le genre entier avec une SF lumineuse, le solarpunk. Et
le robot est super.”
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Parcours d'une femme créole réunionnaise qui apprend
à aimer ses cheveux crépus, entre documentaire et récit

de vie. Une belle réflexion sur la hiérarchie capillaire
dans nos sociétés !

RACINES, LOU LUBIE

ED L’ATALANTE, 2022-2023

ED. DELCOURT, 2024
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 “J’aurais adoré avoir un tel livre plus jeune. C’était un
bonheur de le faire lire à mes enfants, notamment à mes

filles qui l’ont adoré aussi.
Un petit bémol ? Ce livre est très intense, l’héroïne semble
traverser TOUTES les problématiques liées aux cheveux
crépus. Mais Racines reste une bande dessinée très bien

documentée, magnifiquement illustrée et nécessaire.”

Adja

Constance

conseil :
Attendez l’arrivée du robot !



LE ROITELET, JEAN-FRANÇOIS BEAUCHEMIN
ED. GALLIMARD, 2024

“Un petit roman qui n’a l’air de rien, tout en délicatesse, mais
qui parle du handicap, de la normalité, et qui montre combien

ce qu’on appelle la folie peut côtoyer la poésie. Une merveille !”

R
O

M
A

N
 C

O
U

R
T

R
O

M
A

N
 

NOUS SOMMES LES OISEAUX DE LA
TEMPÊTE QUI S’ANNONCE, LOLA LAFON

ED. ACTES SUD, 2014

“Un roman subversif qui raconte l'histoire de deux
jeunes femmes en reconstruction suite à un viol et qui

se retrouvent prises dans un tourbillon militant. Un
livre très engagé, poétique, qui parle aussi de la

puissance de l'amitié.”

Elodie

LES CONTEMPLÉES, PAULINE HILLER
ED. J’AI LU, 2024

“Être plein de fougue et de convictions profondes ? Ceci
parle à beaucoup. C'est pour cela que cette histoire est très
touchante, elle pourrait arriver à n'importe qui : se retrouver
dans la noirceur de l'univers carcéral, y moisir, y perdre son

identité, ses espoirs, tous ses repères. Pauline se
cramponne à l'unique objet qui la relie à sa vie d'avant : "les

Contemplations" de Victor Hugo. Elle écrit dans la marge
cette microsociété de femmes cabossées, soumises à la

cruauté des dirigeantes, mais aussi les petits riens, la
complicité discrète, la solidarité furtive, la survie.”  
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Jacquie

Anne-Marie

“Succession de petites histoires presque ordinaires dont chaque
chute vous baigne d'une émotion paisible. L'ensemble s'appelle
la vie de tous les jours pour ces deux frères que la schizophrénie

de l'un éloigne, mais qu'un souffle d'air, une phrase, une
question, un état de fait réunit. Tact, profondeur, fragilité,

impressions, nature enveloppante en toile de fond, ce récit
superbe ne coche aucune case : il faut le lire.”

Anne-Marie



UN CLUB DE LECTURE FÉMINISTE, ÇA RESSEMBLE À QUOI ?

Un club de lecture, ça peut faire peur : on a toujours l’impression
qu’on ne lit pas assez, ou qu’on lit des choses moins intelligentes
que les autres. Mais au CLeF, pas de jugement, juste du partage,

des émotions et le droit de ne pas être d’accord sur un texte ! 

Rater un rendez-vous du CLeF me laisse toujours des regrets ...
 J’y ai trouvé un petit nid où mettre en mots mes ressentis de lecture
et échanger à leur sujet, sans arrière pensée. Je découvre chaque fois

de nouvelles pistes d’auteurs et d’ouvrages. Je lis bien plus
qu’auparavant ! 

 Celui-ci est un rendez-vous convivial où il fait bon se retrouver
pour un moment de partage sur nos lectures autour d’un petit

grignotou. Une ouverture sur des textes inconnus, un échange de
point de vue en toute bienveillance. 

// LE CLEF SE RÉUNIT TOUS LES 2ÈMES
MARDIS DU MOIS À LA MAISON DE
QUARTIER ST-NICOLAS À ROMANS

envie de nous rejoindre ?
Bienvenue !!

Anne-Marie 

Isabelle

 Constance

Vous imaginez un programme de lecture imposé, scolaire ou militant ? Et bien
non, ça ne ressemble pas à ça. On se retrouve, on parle de ce qu’on lit, que

l’on aime ou pas, ce qui nous touche ou nous questionne. On s’intéresse à la
manière dont les récits sont construits, à la représentation des personnages
féminins, aux stéréotypes… et surtout, on accueille la parole de chacune avec

beaucoup de sensibilité et de gourmandise.
Julia

Pour moi, le cercle de lecture féministe c’est bien plus qu’un club de lecture.
C’est un espace-temps suspendu dans mon quotidien qui, en plus d’être

enrichissant culturellement et émotionnellement, agit comme un levier pour me
challenger intellectuellement. Celleux qui ont envie de bénéficier d’échanges

dans un lieu sécurisé et sécurisant sont les bienvenu·es.
Adja
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